
Sehr geehrte Patientin und sehr geehrter Patient,

Sie haben in Kürze einen Termin in unserer schmerztherapeutischen Sprechstunde. 

Anbei erhalten Sie den Deutschen Schmerzfragebogen. Bitte senden Sie uns diesen komplett ausgefüllt zurück. 

Bitte beantworten Sie möglichst alle Fragen, auch die, die Ihnen unwichtig erscheinen. Wenn Ihnen eine Frage unklar ist, markieren Sie diese 
und wir werden diese mit Ihnen im ärztlichen Gespräch besprechen.

Um Sie bestmöglich behandeln zu können, sind wir auf Ihre Mithilfe angewiesen. Daher ist es wichtig, dass wir alle wichtigen Unterlagen von 
Ihnen erhalten. Dazu zählen Unterlagen der Radiologie (Röntgen, CT, MRT, Infiltrationen), Schmerztherapie, Orthopädie, Neurologie, Psychiat-
rie, Psychotherapie, Rheumatologie, Rehabilitation etc. Falls andere gravierende Erkrankungen wie z. B. Herz-, Lungen-, Krebserkrankungen 
vorliegen, benötigen wir auch diese Befunde. Senden Sie uns bitte auch Ihren aktuellen Medikamentenplan zu, den Sie bitte zuvor auf Voll-
ständigkeit und Korrektheit geprüft haben. Ergänzen Sie ggf. handschriftlich.

Falls Ihnen die o. g. benötigten Befunde nicht bereits selbst vorliegen, wenden Sie sich an die Praxis oder das Krankenhaus. Falls Sie telefo-
nisch keinen Erfolg haben, ist eine schriftliche Kontaktaufnahme z. B. per Email häufig zielführend. 

Ihre Angaben und Daten unterliegen der ärztlichen Schweigepflicht und werden selbstverständlich vertraulich behandelt.

Bitte senden Sie uns alles in Kopie, da wir keine Unterlagen zurücksenden können. Schicken Sie uns bitte keine radiologischen Aufnahmen 
auf CD. Diese benötigen wir erst bei Ihrem Termin.

Bringen Sie bitte zum Termin Ihre Versicherungskarte mit und erscheinen Sie, wenn möglich, 15 Minuten vor diesem, um weitere Formalitäten 
zu klären. 

Bitte senden Sie uns den ausgefüllten Schmerzfragebogen und die Befunde mindestens eine Woche vor Ihrem Termin postalisch zur Auswer-
tung zu. Der Termin kann nur mit diesen erforderlichen Unterlagen stattfinden.

Wir wissen, dass wir Ihnen mit unserer Bitte auch in einer für Sie schweren Situation zusätzlich Arbeit machen. Aber nur so können wir schon 
beim ersten Termin einen optimalen Befund erheben und Ihre Behandlung in die Wege leiten.

Vielen Dank für Ihre Mithilfe!

Mit freundlichen Grüßen

Ihr Artemed MVZ Team

MVZ am Loretto-Krankenhaus
Dr. med. S. Patermann 
Mercystraße 6-14
79100 Freiburg im Breisgau


